
 

       
 
 
 

✔ Règlement FFF du foot animation :  
 
 
➔ Les touches se font au sol, avec possibilité de rentrer en conduite de 
balle (Possibilité de marquer sans qu'un autre joueur ne l'ait touché).  
➔ Le gardien peut se saisir du ballon à la main sur une passe en retrait.  
➔ Le dégagement du gardien doit se faire uniquement à la main, ou au 
pied sur ballon posé au sol.  
➔ Tous les coups francs sont directs, les adversaires doivent être à 4 m 
lors de toutes remises en jeu.  
➔ Relance protégée à 8m  
➔ 1 * 8 minutes pour toutes les rencontres.  
 
 
 

✔ Nombre de joueurs :  
 
 
➔ U 7 : 1 gardien et 3 joueurs de champ + 2 remplaçants maximum  
➔ U 9 : 1 gardien et 4 joueurs de champ + 2 remplaçants maximum  
 
 
 

✔ Esprit du rassemblement :  
 
 
➔ Toutes les rencontres sont arbitrées par des jeunes du club.  
➔ Pas de classement et de compétition ! Des groupes de niveau seront 
effectués l'après-midi pour le plaisir de tous !  
➔ Tous les buts sont équipés de filets.  
➔ U 7 : Participation à un défi technique  
➔ U 9 : Participation à un défi technique 
 
 


